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La casa editrice Edizioni 
Altravista nasce nel 2007 con 
lo scopo di creare uno spazio 
editoriale nuovo, un luogo di 
discussione ed analisi del mon-
do contemporaneo, della natu-
ra e dell’uomo che la abita. 

L’attenzione verso culture di-
verse, il desiderio di confron-
tarsi con le problematiche 
ambientali ed il bisogno di 
approfondire i diversi scenari 
dell’attualità politico sociale 
distinguono da sempre l’im-
pegno editoriale della giovane 
casa editrice pavese. 

Dall’antropologia alle scienze 
della salute, dall’ecologia alle 
scienze sociali fino alle propo-
ste di narrativa, Altravista pre-
senta in questo catalogo i primi 
volumi editi in questi anni.
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Alice Bellagamba  
(a cura di)

Migrazioni
Dal lato 
dell’Africa

L’Africa è spesso descritta 
come il continente più mo-
bile al mondo, ma di quali 
circolazioni migratorie si sta 
esattamente parlando? La 
convinzione che nel prossi-
mo futuro una parte consi-
stente della popolazione afri-
cana si riverserà in Europa 
ha un qualche fondamento 
concreto? Rispondere a que-
ste domande è meno facile di 

quanto si potrebbe pensare. 
Disagio mentale, capitale so-
ciale, reti familiari, rimesse 
e sviluppo, lavoro minorile, 
urbanizzazione e politiche 
migratorie sono alcuni dei 

concetti chiamati 
in causa. Un per-
corso dal Sahel 
alla Somalia, dal 
Bénin all’Uganda 
sino al Sud-Africa 
che vanta la ca-
pacità di colloca-
re l’analisi della 
migrazione nel 
tessuto quotidia-
no delle società 
africane e di resti-
tuirci l’esperienza 
concreta di don-
ne e uomini a va-
rio titolo coinvol-
ti nell’avventura 
migratoria.

«Guerra, disa-
stri ambientali e 
carestia alimen-
tano un flusso 

continuo d’immigrati che 
dalla sponda meridionale del 
Mediterraneo si riversano in 
Europa. Se non sarà argina-
to, crolleremo come l’Impero 
Romano sotto le invasioni 
barbariche. Sono queste le 
frasi più comuni che ormai 
da anni l’esperienza quoti-
diana restituisce a chi cerca 
di avventurarsi in una discus-
sione su Africa e migrazioni, 

come fanno gli autori di que-
sto volume».

Alice Bellagamba inse-
gna Antropologia Politica e 
Antropologia dei Processi 
Migratori all’Università di 
Milano-Bicocca. La sua lunga 
esperienza di ricerca in Africa 
ha portato alla pubblicazione 
di numerosi volumi, fra cui 
L’Africa e la stregoneria (La-
terza 2008) e Inclusi/esclusi. 
Prospettive africane sulla citta-
dinanza (Utet 2009).

Collana:  Orizzonti 
Edizione: 2011  
Pagine: 248 
Formato: 15x24cm, brossura  
Isbn:  9788895458342 23€
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AA.VV. 

Dal bronzo al 
ferro
Sulla possibile 
origine anatolica 
degli Etruschi

Il popolamento etrusco in 
Italia potrebbe avere origine 
anatolica? Questo nuovo vo-
lume di Systema Naturae, Dal 
bronzo al ferro propone nuove 
teorie sulla possibile origine 
anatolica degli Etruschi. È 
infatti noto che nella fase di 
transizione dall’età del Bron-
zo e l’età del Ferro, intorno a 
1000 anni a.C., popolazioni 
diverse dell’Oriente si muo-

vevano nel Mediterraneo alla 
ricerca di minerali che potes-
sero sostituire con maggiore 
efficienza il Bronzo, per il 
quale fra l’altro esistevano 
difficoltà di reperimento dei 
due minerali di base: rame e 
stagno.

L’idea di quest’ori-
gine anatolica 
degli Etruschi 
covava da tempo 
nella mente de-
gli antropologi 
fiorentini e pi-
sani. Negli anni 
1991-93, l’allo-
ra International 
Institute for the 
study of Man ave-
va promosso un 
interessante serie 
di workshops a 
Firenze e Corto-
na dal titolo The 
Etruscan: skeletal 
biology and their 
way of life con 
l’intervento di 

studiosi italiani e americani, 
un progetto coordinato dal 
prof. Brunetto Chiarelli. Fra i 
partecipanti: G.J. Armelagos, 
Dip. Antropologia della Flori-
da University, R.S. Corrucci-
ni, Dip. di Antropologia della 
Sououthern Illinois Universi-
ty, L. Donati, dell’istituto di 
Archeologia dell’Università 
di Firenze, E. Feruglio e E. 
Pacciani, delle Soprintenden-
ze Archeologiche di Perugia e 

Firenze ed altri studiosi ita-
liani e stranieri.
Nei primi anni del 2000, 
quest’idea ha interessato 
la Turkish Historical Society 
di Ankara che, nel Giugno 
2007, ha organizzato un in-
teressante congresso inter-
nazionale nella città di Bo-
drum, l’antica Alicarnasso, 
avviando una cooperazione 
su queste tematiche con i ri-
cercatori turchi.

Questo volume analizza i 
processi storici, i collegamen-
ti geografici e il popolamento 
umano nell’età del ferro, le 
ipotesi di Erodoto e Dionisio 
di Alicarnasso sulle origini 
degli Etruschi, la religione, 
la lingua e la cultura scritta 
di questo popolo, le specie 
vegetali coltivate in Etruria, 
le tecniche di fusione del fer-
ro e la posizione delle donne 
nella società, senza scordare 
il dibattito sullo stato attuale 
delle ricerche antropologiche 
e bio-antropologiche.

Collana:  Systema Naturae 
Edizione:  2010 
Pagine:  250 
Formato:  17x24 cm, brossura 
Isbn:  9788895458274 25€

Enrico Facco 

Esperienze di 
premorte
Scienza  
e coscienza 
al confine tra 
fisica e metafisica

Il tema delle esperienze dei 
morenti o di chi, creduto 
morto, sia ritornato in vita, 
accompagna da sempre la 
storia dell’umanità, dai rac-
conti di Omero e Platone 
sino alle odierne esperienze 
dei pazienti in condizioni 
di pericolo di vita. Le espe-
rienze di premorte (Near 
Death Experiences, o NDE), 

fenomeno clinico frequente 
e complesso, ripropongono 
concretamente la necessi-
tà di una loro spiegazione 
scientifica e la questione del-
la plausibilità dell’idea di una 
vita oltre la vita. Un’analisi 
accurata degli elementi scien-
tifici, psicologici e filosofici 

utili ad una rifles-
sione critica sulla 
natura delle NDE 
e quindi sull’enig-
ma fondamentale 
della condizione 
umana da esse 
posto.
Un percorso che 
conduce il lettore 
a scoprire come la 
mente e il mondo 
fisico da essa per-
cepito siano più 
ampi di quanto 
comunemente 
non si sia porta-
ti a credere: pur 
trattando della 
fine della vita, 
questo libro in 
realtà aiuta a ri-

scoprire il misterioso fascino 
dell’esistenza e superare la 
paura della morte.

«Le NDE, per la loro natura, 
hanno un interesse interdi-
sciplinare, che comprende 
la psicologia, la medicina, la 
filosofia e la religione [...] Lo 
scopo di questa monografia 
non è di esporre alcuna tesi 

interpretativa, fisica o meta-
fisica che sia, ma di analizza-
re il problema da tutti i punti 
di vista, con l’obiettivo di su-
perare le fonti di pregiudizio 
e fornire al lettore una base 
di riflessione, la più ampia e 
rigorosa possibile».

Enrico Facco è professore di 
Anestesiologia e Rianimazio-
ne presso l’Università di Pa-
dova; è inoltre specialista in 
Neurologia ed esperto di te-
rapia del dolore, agopuntura 
e ipnosi clinica. Ha condotto 
numerose ricerche sul coma, 
sullo stato vegetativo persi-
stente, sulla morte cerebrale, 
sulla valutazione e terapia 
delle cefalee, del dolore croni-
co e dell’ansia preoperatoria. 
È autore di oltre 200 pubbli-
cazioni scientifiche.

Collana: Amigdala 
Edizione: 2010 
Pagine: 424 
Formato: 17x24 cm, brossura  
Isbn:  9788895458359 35€
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Marco Paci 

Le foreste 
della mente
Quello che 
ci insegnano 
e quello che 
ci fanno 
immaginare

Il volto delle foreste come 
non lo avete mai visto. Un 
viaggio nelle testimonianze 
del passato per analizzare gli 
effetti delle foreste nei con-
fronti della mente umana. 
Dalle opere letterarie alla pit-
tura, dall’architettura ai diari 
di viaggio sino ai racconti dei 

popoli nativi di foreste africa-
ne, asiatiche e australiane. I 
boschi come maestri di vita, 
fonte di ispirazione, luoghi 
di suggestione e di incanto, 
custodi della legge e della 
giustizia, templi di sacralità 
dove l’uomo riscopre la pro-
pria identità nel rapporto più 
intimo con la natura.

Un libro essen-
ziale per com-
prendere le ragio-
ni della nostalgia 
di un paradiso 
perduto che rap-
presenta per noi 
un ricordo ance-
strale.

«[...] i meccanismi 
mentali degli uo-
mini e quelli evo-
lutivi dei sistemi 
viventi sono ana-
loghi. Uomo e na-
tura sono due en-
tità dinamiche in 
reciproca e conti-
nua informazio-
ne: i cambiamen-
ti del primo si 

riflettono sulla seconda e vi-
ceversa. La conclusione è che 
la conoscenza umana è solo 
una piccola parte di un più 
ampio conoscere integrato, 
la Mente Naturale: un tessu-
to connettivo universale che 
tiene unita l’intera biosfera, 
una mente coerente e orga-
nizzata, capace di conoscere, 

elaborare informazioni e de-
cidere».

Marco Paci, ecologo e selvi-
coltore, insegna alla facoltà di 
Agraria e alla facoltà di Archi-
tettura dell’Università di Fi-
renze. È autore di numerose 
pubblicazioni scientifiche e di 
vari libri, tra cui Ecologia fo-
restale (Il sole 24 ore, 2011), 
L’ecologia siamo noi (Deda-
lo, 2009), L’uomo e la foresta 
(Meltemi, 2002).

Collana:  Eco 
Edizione: 2011 
Pagine:  152 
Formato: 14x21cm, brossura  
Isbn: 9788895458427 13€
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Fulvio Gosso, 
Peter Webster

Il sogno 
sulla roccia
Visioni dalla 
preistoria

Un’analisi dei fenomeni le-
gati agli stati non ordinari di 
coscienza visti come aspetto 
fondamentale nel tessuto so-
ciale ed evolutivo dell’uomo 
preistorico. Una realtà ance-
strale spesso sottovalutata 
dalla storiografia a favore di 
una visione positivistica della 
società preistorica che senza 
molte difficoltà lascia com-
prendere quanto la nostra 
concezione degli antenati 

dell’uomo sia vittima di rein-
terpretazioni culturali. Dalle 
origini dello sciamanesimo 
alle espressioni testimoniate 
nell’arte rupestre, dalla figura 
dello sciamano alle testimo-
nianze dei rituali associati, 
dalla comparazione dei fe-

nomeni endoptici 
sino all’analisi delle 
sostanze allucino-
gene questo volume 
rappresenta una ri-
cerca antropologica 
fondamentale per 
l’analisi degli stati 
non ordinari di co-
scienza, dei rituali, 
delle tecniche e delle 
sostanze legate alle 
pratiche sciamani-
che e ci restituisce 
una visione evoluti-
va meno lineare, più 
insolita e comples-
sa dell’evoluzione 
umana. 
 

Fulvio Gosso, nato a Pine-
rolo (TO) nel 1954 si è laure-
ato in Psicologia nel 1981 a 
Padova con una Tesi sull’LSD. 
Psicologo di formazione psi-
coantropologica (Grof Tran-
spersonal Training) e Psico-
terapeuta, lavora dal 1993 
nel settore delle Tossicodi-
pendenze. È vicepresidente 
della SISSC (Società Italiana 
Studio Stati di Coscienza) 
e ha pubblicato articoli su 
Altrove, I Fogli di ORISS ed 

Anthropology of Consciou-
sness. Con Gilberto Camilla, 
Pionieri della Psichedelia (To-
rino, 2004) e Allucinogeni e 
Cristianesimo (Milano, 2007).

Peter Webster, ricercato-
re, nato a New York City nel 
1945, dopo quattro anni di 
studi in Chimica al Renssela-
er Polytechnic lascia gli Stati 
Uniti nel 1968. Già editoriali-
sta dell’International Journal 
of Drug Policy, fondatore del-
la Psychedelic Library Org., 
collabora con riviste e orga-
nizzazioni nell’area dell’harm 
reduction e della ricerca psi-
chedelica professionale ame-
ricana. In Italia ha pubblicato 
numerosi articoli su Eleusis e 
Altrove.

Collana:  I colori del mondo 
Edizione:  2011 
Pagine:  146 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458403 13€
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I colori del 
mondo

Raccoglie studi, 

ricerche e dibattiti 

legati alle scienze 

antropologiche ed 

etnografiche, allo 

studio dell’uomo, 

alla cultura dei 

popoli, ai loro 

riti, costumi, 

musiche e racconti. 

Antropologia intesa 

come un termine 

vasto che pone 

al centro della 

sua attenzione 

l’uomo nella sua 

connotazione fisica 

e culturale.

Genere:  
Antropologia 

culturale e fisica, 

etnografia, folklore 

e religione

Fulvio Gosso, 
Peter Webster

Il sogno sulla roccia
Visioni dalla preistoria

Dalle origini dello sciamane-
simo alle espressioni testi-
moniate nell’arte rupestre, 
dalla figura dello sciamano 
alle testimonianze dei rituali 
associati, dalla comparazione 
dei fenomeni endoptici sino 
all’analisi delle sostanze allu-
cinogene questo volume rap-
presenta una ricerca antro-
pologica fondamentale per 
l’analisi degli stati non ordi-
nari di coscienza, dei rituali, 
delle tecniche e delle sostan-
ze legate alle pratiche scia-
maniche e ci restituisce una 
visione evolutiva meno line-
are, più insolita e complessa 
dell’evoluzione umana.

Collana:  I colori del mondo
Edizione:  2011
Pagine:  146
Formato:  14x21cm, brossura
Isbn:  9788895458403 13€

F. R. Tramonti  
R. M. Cersosimo
Appunti di 
antropologia 
cognitiva

L’antropologia cognitiva ri-
guarda lo studio della mente 
(esperienza, ragione, sistema 
concettuale) e si propone la 
conoscenza dei processi men-
tali. Pertanto essa compren-
de discipline diverse come le 
neuroscienze, la psicologia, 
la linguistica, l’antropologia 
fisica e culturale e la filoso-
fia. Il genoma umano, infatti, 
codifica essenzialmente per 
l’aspetto morfologico – i.e. 
citologico ed architetturale – 
del sistema nervoso.

Collana:  I colori del mondo
Edizione:  2010
Pagine:  110
Formato:  14x21cm, brossura
Isbn:  9788895458182 12€

Moreno Tiziani

Professione 
antropologo
Antropologia fisica  
al servizio 
dell’innovazione

Che cos’è l’antropologia fisi-
ca? Come si diventa antro-
pologi fisici? Che cosa fa un 
antropologo fisico e quale è 
il suo ruolo nella società di 
oggi? Professione Antropo-
logo introduce al mestiere 
di antropologo attraverso 
consigli sul percorso di for-
mazione ed esempi pratici di 
applicazione.

Collana:  I colori del mondo
Edizione:  2011
Pagine:  216
Formato:  14x21cm, brossura
Isbn:  9788895458380 18€

Alessandra Guigoni

Antropologia del 
mangiare e del bere

Il cibo è cultura, è storia, è 
geografia, e al di là delle mere 
logiche nutrizionali tutti noi 
utilizziamo il cibo per motivi 
sociali, culturali e simbolici 
radicati da sempre nelle ci-
viltà. Antropologia del man-
giare e del bere è un testo 
fondamentale per analizzare 
la complessità dell’attuale pa-
esaggio del cibo nel mondo 
occidentale.

Collana:  I colori del mondo
Edizione:  2009
Pagine:  200
Formato:  14x21cm, brossura
Isbn:  9788895458113 15€

Elena Catalano

Sankofa
Politiche e pratiche 
della danza in Ghana

Attraverso le parole della gen-
te, l’autrice mette in risalto le 
contraddizioni tra politiche 
e pratiche culturali, tra prov-
vedimenti dall’alto e reazioni 
dal basso, soffermandosi sul 
ruolo della danza e musi-
ca tradizionale nel settore 
dell’educazione e del turismo, 
e infine analizzando in det-
taglio due forme coreutico-
musicali specifiche: l’agbadza 
dell’etnia ewe e il fontomfrom 
degli Akwapem.

Collana:  I colori del mondo
Edizione:  2010
Pagine:  214
Formato:  14x21cm, brossura
Isbn:  9788895458236 18€
Disponibile in eBook: 
eIsbn:  9788895458373 10€
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Gavino Musio

Il neurone culturale
Alle origini della 
struttura della mente.

Collana:  I colori del mondo 
Edizione:  2009 
Pagine:  256 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458144 18€

Roberta Cafuri

Riconoscere la 
diversità
Antropologia, arte 
e musei

Collana:  I colori del mondo 
Edizione:  2009 
Pagine:  200 
Formato:  14x21, brossura 
Isbn:  9788895458090 15€

Alessandro Martire

I leggendari 
guerrieri delle 
praterie

Collana:  I colori del mondo 
Edizione:  2009 
Pagine:  200 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458083 15€

Mariagrazia De Castro

Donne rurali
Economia, ambiente 
e sostenibilità

Il volume si pone l’obiettivo 
di analizzare la complessa 
relazione che lega le donne 
rurali alle risorse ambienta-
li dimostrando, attraverso 
l’osservazione delle strategie 
e delle politiche di sviluppo, 
nonché attraverso alcuni casi 
di successo, come esse svol-
gano un ruolo essenziale nel 
garantire la vitalità e la soste-
nibilità dell’economia delle 
comunità rurali.

In uscita… 

Alice Bellagamba 
(a cura di)

Migrazioni
Dal lato dell’Africa

Un percorso dal Sahel alla So-
malia, dal Bénin all’Uganda 
sino al Sud-Africa che vanta 
la capacità di collocare l’ana-
lisi della migrazione nel tes-
suto quotidiano delle società 
africane e di restituirci l’espe-
rienza concreta di donne e 
uomini a vario titolo coinvol-
ti nell’avventura migratoria. 

Collana:  Orizzonti 
Edizione:  2011 
Pagine:  248 
Formato:  15x24cm, brossura 
Isbn:  9788895458342 23€

Matteo Guglielmo

Somalia
Le ragioni storiche 
del conflitto

La Somalia rimane caratte-
rizzata da una spiccata fram-
mentazione politica, econo-
mica e sociale, la quale se da 
un lato ha ridotto dramma-
ticamente le possibilità di 
riconciliazione e di ripristino 
di un qualsiasi apparato sta-
tale, dall’altro ha prodotto 
nuove e importanti opportu-
nità per ben definiti gruppi di 
interesse…

Collana:  Orizzonti 
Edizione:  2008 
Pagine:  188 
Formato:  15x24cm, brossura 
Isbn:  9788895458076 18€
Disponibile in eBook: 
eIsbn:  9788895458311 9€

Orizzonti

Non sarebbe 

esaustiva la 

prospettiva 

editoriale se non 

considerasse gli 

aspetti sociopolitici 

che sottendono ad 

ogni realtà culturale, 

economica e 

religiosa.

Genere:  
Sociologia politica e 

generale, attualità

Collana: Orizzonti    |     1312    |     Collana: I colori del mondo

Marco Menicocci

Antropologia 
delle religioni
Introduzione alla storia 
culturale delle religioni

Collana:  I colori del mondo 
Edizione:  2008 
Pagine:  128 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458052 12€

Brunetto Chiarelli  
Simona Marongiu

Comunicare
Dalla vocalizzazione 
al linguaggio e dal 
linguaggio alle lingue

Collana:  I colori del mondo 
Edizione:  2007 
Pagine:  160 
Formato:  14x21, brossura 
Isbn:  9788895458014 
16,90€

Mariano Pavanello

Il Segreto degli 
Antenati
Un etnografo 
nel cuore del Ghana

Collana:  I colori del mondo 
Edizione:  2007 
Pagine:  286 
Formato:  14x21, brossura 
Isbn:  9788895458007 23€
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Eco

Una raccolta 

di volumi che 

analizzano le 

problematiche 

ambientali e le 

prospettive di 

cambiamento. Nella 

consapevolezza che 

un filo sottile lega la 

volontà di progresso 

alla doverosa presa 

di coscienza della 

necessità di uno 

sviluppo sostenibile.

Genere:  
Scienze della terra, 

ecologia e ambiente

Mariagrazia De Castro

Mobilità sostenibile
Approcci, metodi 
e strumenti di 
governance

Un trasporto pubblico urba-
no ed extraurbano efficiente 
può garantire che ciascun 
fruitore della città (che sia 
o meno motorizzato) abbia 
accesso al lavoro, ai punti 
commerciali, ai servizi ed agli 
impianti del tempo libero. In 
questi termini, il trasporto 
pubblico può altresì garantire 
dinamismo economico e co-
esione sociale, minori costi, 
minori spazi stradali occupa-
ti, meno energia consumata, 
minori danni alla salute dei 
cittadini.

Collana:  Eco 
Edizione: 2010 
Pagine: 144 
Formato: brossura 14x21cm 
Isbn: 9788895458137 13€

Marco Paci

Le foreste della 
mente
Quello che ci insegnano 
e quello che ci fanno 
immaginare

Un viaggio nelle testimonian-
ze del passato per analizzare 
gli effetti delle foreste nei 
confronti della mente uma-
na. Dalle opere letterarie alla 
pittura, dall’architettura ai 
diari di viaggio sino ai raccon-
ti dei popoli nativi di foreste 
africane, asiatiche e australia-
ne. I boschi come maestri di 
vita, fonte di ispirazione, luo-
ghi di suggestione e di incan-
to, custodi della legge e della 
giustizia, templi di sacralità 
dove l’uomo riscopre la pro-
pria identità nel rapporto più 
intimo con la natura.

Collana:  Eco 
Edizione: 2011 
Pagine: 152 
Formato: brossura 14x21cm 
Isbn: 9788895458427 13€ 

Amigdala

Una collana che 

raccoglie contributi 

di carattere diverso; 

dalla saggistica varia 

alla narrativa. 

Genere:  
Saggistica varia, 

narrativa

Icei (a cura di)

Quale cotone per il 
terzo millennio
Una risorsa per lo 
sviluppo

Il cotone e le sue origini, la 
sua importanza, l’impatto 
economico e sociale, le pro-
cedure e le fasi di trasforma-
zione da materia prima in 
uno dei prodotti industriali 
tra i più diffusi al mondo. Un 
lavoro necessario per com-
prendere come sia mutato 
l’intreccio tra cooperazione 
internazionale, educazione, 
formazione e informazione 
sul territorio.

Collana:  Eco 
Edizione: 2010 
Pagine: 136 
Formato: brossura 14x21cm 
Isbn: 9788895458106 13€

Enrico Facco

Esperienze di 
premorte
Scienza e coscienza 
al confine tra fisica e 
metafisica

Un percorso che conduce 
il lettore a scoprire come la 
mente e il mondo fisico da 
essa percepito siano più ampi 
di quanto comunemente non 
si sia portati a credere: pur 
trattando della fine della vita, 
questo libro in realtà aiuta a 
riscoprire il misterioso fasci-
no dell’esistenza e superare la 
paura della morte.

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2010 
Pagine:  424 
Formato:  17x24cm, brossura 
Isbn:  9788895458359 35€
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Luigi Polito

Il banco sopra 
la cattedra

Il Banco sopra la cattedra è 
un romanzo-documento che 
nasce sul campo, narrato 
direttamente dai veri pro-
tagonisti dei luoghi dell’ap-
prendere: gli studenti che 
attraverso le loro storie, tri-
sti, divertenti, drammatiche, 
reali e a volte fantastiche sve-
lano gli inganni e i pregiudizi 
che quotidianamente vivono 
nell’università e nella scuola.

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2010 
Pagine:  120 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458205 12€

Elisa Rasotto

La voce del corpo
Counseling e tecniche 
espressive corporee 
nei disturbi del 
comportamento 
alimentare

Imparare ad ascoltare i se-
gnali che il corpo trasmette 
è fondamentele per chi sof-
fre di patologie alimentari e 
l’Art-Counseling, supportato 
dalla psicoanalisi relazionale, 
può rivelarsi uno strumento 
adeguato. Si tratta di offrire 
esperienze corporee concre-
te, sperimentare linguaggi 
espressivi differenti, inusuali, 
non verbali, che incoraggino 
il paziente a prestare atten-
zione e a comprendere i mes-
saggi che il corpo ci invia. 

Collana:  Amigdala, 2010 
Pagine:  104 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458199 10€
Disponibile in eBook: 
eIsbn: 9788895458304 4.92€

Celeste Bruno 
Paolo Brera

L’artificiere

Un ex sottufficiale dell’eser-
cito, esperto in esplosivi, 
maestro di giochi pirotecnici. 
È avviato verso una serena e 
godibile vecchiaia, trascorsa 
tra casa e bottega, tra una 
sperimentazione da cam-
po per nuovi temi pirici ed 
una strimpellata alla vecchia 
pianola. La risposta italiana 
all’invasione, ormai irrever-
sibile, all’industria cinese dei 
fuochi d’artificio, più elabo-
rati, più colorati e rumorosi, 
parecchio meno costosi.

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2010 
Pagine:  114 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458212 10€

C. M. Fiorot 
M. Andriola

Progetto Felicità
Aspetti psicologici di 
un viaggio interiore

Chiunque è in grado di identi-
ficare un amico, un parente o 
un conoscente che è conside-
rato da tutti la persona felice 
per antonomasia, la persona 
che non perde il buonumore 
anche quando deve affronta-
re delle situazioni difficili. Ma 
la felicità da cosa dipende? 
Esistono delle caratteristiche 
dell’individuo che lo rendono 
maggiormente permeabile a 
sentimenti di felicità e gioia 
piuttosto che a sentimenti 
negativi?

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2010 
Pagine:  250 
Formato:  17x24cm, brossura 
Isbn:  9788895458229 22€
Disponibile in eBook: 
eIsbn: 9788895458328 10.80€

Celestino Vescera

Bona Dea
Nel nome della madre

Un libro affascinante e scon-
volgente frutto di anni di 
ricerche e interrogativi che 
pone quesiti escatologici e 
sociali di estrema attualità 
che sembrano prevedere le 
ragioni di quel forte cambia-
mento in atto nella Chiesa 
Cattolica che oggi si manife-
sta sotto gli occhi di tutti.

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2010 
Pagine:  160 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458243 15€

Gianremo Armeni

Romanzo brigatista

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2009 
Pagine:  240 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458151 13€

Biagio Saracino

Negli occhi del nulla

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2009 
Pagine:  124 
Formato: 10,5x17cm, brossura 
Isbn:  9788895458175 10€

Francesco Comandini

Semi di 
meditazione
Dalla contemplazione 
silenziosa alla 
preghiera del cuore

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2008 
Pagine:  112 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458038 11€

Pietro Semino

Il fatto di N’Gba

Collana:  Amigdala 
Edizione:  2008 
Pagine:  128 
Formato:  14x21cm, brossura 
Isbn:  9788895458045 11€
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Systema 
Naturæ

Contributi 

autorevoli 

che spaziano 

dalle scienze 

antropologiche 

e biologiche alla 

comunicazione, 

sino all’analisi 

dell’ambiente.

Genere:  
Antropologia, 

scienze della terra, 

ecologia e ambiente

Brunetto Chiarelli 
(a cura di)

AA.VV.

Direttore
Prof. Vinicio Serino
Università di Siena

Vicedirettore
Dott. Marcello Andriola
International Institute of 
Humankind Studies

Presidente
del comitato scientifico
Prof. Brunetto Chiarelli
Università di Firenze

Dal bronzo al ferro
Sulla possibile origine 
anatolica degli Etruschi

Collana:  Systema Naturae 
Edizione:  2010 
Pagine:  250 
Formato:  17x24 cm, brossura 
Isbn:  9788895458274 25€
Disponibile in eBook: 
eIsbn:  9788895458335 9€

Ontogenesi, 
filogenesi e 
differenziazione 
dei sistemi 
comunicativi
Un approccio 
multidisciplinare 
al tema della 
comunicazione

Collana:  Systema Naturae 
Edizione:  2010 
Pagine:  297 
Formato:  17x24 cm, brossura 
Isbn:  9788895458120 30€

I neandertaliani
Comparsa e scomparsa 
di una specie

Collana:  Systema Naturae 
Edizione:  2009 
Pagine:  96 
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Antropologia 
della salute

Una rivista di 

Antropologia 

dedicata alle grandi 

tematiche della 

salute. Una serie 

di importanti 

riflessioni capaci di 

aprire a tematiche 

straordinariamente 

vaste, di 

coinvolgere 

discipline molto 

diverse, quali – 

oltre, ovviamente, 

l’antropologia – la 

scienza medica, 

l’economia, il 

pensiero politico 

e la speculazione 

filosofica, la 

sociologia e la 

psicologia.

Genere:  
Antropologia, 

ecologia, biologia, 

medicina, filosofia, 

interdisciplinare

Collana: Antropologia della salute    |     19Antropologia, scienze, ecologia e ambiente

http://www.edizionialtravista.com/dal-bronzo-al-ferro.html
http://www.edizionialtravista.com/dal-bronzo-al-ferro.html
http://www.edizionialtravista.com/dal-bronzo-al-ferro.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/ontogenesi-filogenesi-e-differenziazione-dei-sistemi-comunicativi.html
http://www.edizionialtravista.com/i-neandertaliani.html
http://www.edizionialtravista.com/i-neandertaliani.html
http://www.edizionialtravista.com/i-neandertaliani.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html
http://www.edizionialtravista.com/antropologia-della-salute-31.html


Edizioni Altravista
via D. Alighieri 15

27053 Lungavilla (PV)

tel. 0383 36 48 59

fax 0383 37 79 26

www.edizionialtravista.com

info@edizionialtravista.com

Catalogo001

http://www.edizionialtravista.com

